
サンケン電気健康保険組合

　当健康保険組合の「令和7年度決算」が、去る7月21日に開催されました第164回組合会において承認さ
れ、決定いたしました。
　一般勘定は、収入面では、保険料率は9.9％を維持しましたが、平均標準報酬月額等の増加により保険料収入
が増加、支出面では、高齢者医療制度の納付金が前年度より増加したものの、受診率や医療費全般にかかる保
険給付費が減少し、経常収支としては33,433千円の黒字を計上しました。
　介護勘定は、第2号被保険者数ならびに第2号被保険者1人当たりの負担見込額の増加による介護納付金の
増加が今後も見込まれるものの、保険料率は1.95％を維持し、準備金繰り入れを行わず、57,499千円の黒字
となりました。
　ご家族の方には健診を、そして社員の方は保健指導や受診勧奨にしっかり対応をお願いいたします。健康
維持のために何が大切かを考え、実践してください。

　総収入は1,294,561千円（前年度比109,275千円、9.2％の増加）、総支出は1,016,448千
円（前年度比8,844千円、0.9％の増加）となり、経常収入は1,035,521千円（前年度比
37,153千円、3.7％の増加）、経常支出は1,002,088千円（前年度比7,712千円、0.8％の増
加）となりました。

　総収入は185,789千円（前年度比13,103千円、7.6％の増加）、総支出は128,290千円
（前年度比27,366千円、27.1％の増加）となりました。

　総収入は1,294,561千円（前年度比109,275千円、9.2％の増加）、総支出は1,016,448千

　総収入は185,789千円（前年度比13,103千円、7.6％の増加）、総支出は128,290千円

決算のお知らせ
令和7年度

一般勘定

介護勘定

健康保険収入
1,031,756千円
（79.7％）

繰越金
127,600千円
（9.8％）

その他
55,205千円
（4.3％）

繰入金
80,000千円
（6.2％） 総

収入

介護保険収入
161,771千円
（87.1％）

繰入金
2,000千円
（1.1％）

繰越金
21,762千円
（11.7％） 総

収入

雑収入
256千円
（0.1％）

介護納付金
128,290千円
（100％）

総
支出

その他
15,093千円
（1.5％）

保険給付費
509,472千円
（50.1％）

事務費
38,668千円
（3.8％）

保健事業費
23,600千円
（2.3％）

納付金
429,615千円
（42.3％）

総
支出
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　日頃より当健康保険組合の運営に関しまして格別のご理解とご高
配を賜り、厚く御礼申し上げます。
　このたび令和８（2026）年９月１日付で、理事長に就任いたしました。
　近年、健康保険組合を取り巻く環境は、少子高齢化の進展や医療の高度化等に伴う医療費
の増加に加え、高齢者医療制度への拠出金負担の増大など、依然として厳しい状況が続いて
おり、疾病の予防や健康づくりの推進が、これまで以上に重要になっております。また、デ
ジタル化による医療サービスの効率化が進むなか、こうした変化への対応も求められています。
　微力ではございますが、これまでの運営の成果を引き継ぎながら、加入者の皆さまの健康
保持・増進と当健康保険組合の健全かつ安定した事業運営に努めてまいる所存でございま
す。何とぞ前理事長同様、温かいご支援とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

当組合の運営に携わる役員および議員を紹介します

任期：令和７年４月２２日～令和９年４月２１日 令和８年９月１日現在

（敬称略）

選 定  代 議 員 互 選  代 議 員

役職名 氏名 所属事業所 役職名 氏名 所属事業所

理�事�長 力石　琢磨 サンケン電気株式会社 理　事 黒田　陽子 サンケン電気株式会社

常務理事 真島　格也 サンケン電気健康保険組合 理　事 柏谷　修子 山形サンケン株式会社

理　事 古屋　　貢 サンケン電気株式会社 理　事 平尾　和明 サンケン電気労働組合

監　事 渡邉　隆行 サンケン電気株式会社 監　事 佐藤　充孝 サンケン電気株式会社

議　員 西尾美のり サンケン電気株式会社 議　員 伊東　　亨 福島サンケン株式会社

議　員 設楽　晴美 山形サンケン株式会社 議　員 藤澤　和子 新潟サンケン株式会社

議　員 佐藤　千秋 福島サンケン株式会社 議　員 西牧　善信 サンケン電気企業年金基金

サンケン電気健康保険組合
理事長力石 琢磨

役員および議員の紹介

就任のごあいさつ
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被扶養者の場合、ご自身で申し込まないと健診を受けないままに
なってしまい、健康リスクが高まります。ご家族が健診を受けていない場合は、
ぜひ受診をお勧めください。

健診結果で｢再検査｣｢精密検査｣と判定された場合、放置していると
気付かないうちに病気が進行し重症化する恐れがあります。
自覚症状がなくても必ず医療機関を受診しましょう。

　 ご家族にも受診をお勧めください

 　再検査・精密検査は必ず医療機関を受診しましょう 

健診を受ける4つのメリット

毎年健診を受け、
その都度記録をしていけば、
経年の数値の変化から、
自分の健康状態を客観的に
把握することができます。

健診結果を確認することで、生活習慣を改善するための
具体的な指針を得ることができます。

生活習慣病は、発症初期の段階では自覚症状がないま
ま進行する場合がほとんどです。
病気の早期発見・早期治療
のためには、健診の定期的な
受診が不可欠です。

体の異常を早期に発見し病気を予防することで、余計な
医療費を払わなくても済み、家計への負担を減らすこと
ができます。

新年度スタート！

今年もしっかり健診を受けて
体メンテナンス体メンテナンス

健診は、がんや高血圧などの生活習慣病を早い段階で見つけ、
早期治療、重症化予防につなげる貴重な機会です。

年に1度は必ず健診を受けて体の状態をチェックしましょう。

merit 1　自分の健康状態が分かる merit 2　病気の早期発見ができる

merit 3　生活習慣の見直しのヒントになる merit 4　将来的な医療費を節約できる
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健康診断は
12月末までに受診をお願いします
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